
Speiseplan  Kalenderwoche 13 25.03.2024 bis 31.03.2024 13

bis

Wochentag

Menü 1

5,50 €

inkl. Nachtisch

Menü 2

6,05 €

inkl. Nachtisch

Menü 3

6,45 €

inkl. Nachtisch

Menü 4

6,20 €

inkl. Nachtisch

Salat

6,00 €

inkl. Nachtisch
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Montag 

25.03.2024

Schmorwruken

mit

Fleischeinlage

Salzkartoffeln 
1,2,3,4,5,a,c,f,g,h

Fischbulette

Kräutersoße

Kartoffelpüree

Rohkost
1,2,3,4,5,6,7,a,c,d,g,j,k

x x

Coleslow-Salat
(Weißkraut,Karotten 

Vegetarische Hackbällchent)

Dressing
1,2,3,4,5,6,9,c,f,g,h,i,j

Dienstag 

26.03.2024

Jägertopf

mit

Brötchen

2,a,c,f,g,h,i,k

ged.

 Hähnchenbrustfiletg

Gemüsesoße

Salzkartoffeln
1,2,3,4,5,6,7,a,b,c,d,e,f,j

x

Reissalat

mit Mayonaise und 

Kochschinkenstreifen                               

dazu Hähnchenbrustfilet
1,4,c,g

x

Mittwoch 

27.03.2024

Kräuterrührei 

Rahmspinat 

Salzkartoffeln 

1,2,3,4,5,6,7,a,b,c,d,e,f,j

gefüllte 

Paprikaschote

Soße

Salzkartoffeln 
2,a,c,f,g,i,j

x x

Bunter Salatteller

mit

Tomate-Mozzarella

Dressing
1,2,3,4,5,6,9,c,f,g,h,i,j

Donnerstag 

28.03.2024

Gemüseeintopf

mit

Schweinefleisch

Vollkornbrot
1,a,c,f,h,i,k

Bauernroulade

Blumenkohlgemüse

Salzkartoffeln

1,3,4,a,c,f,g,i,j 

x

Pikanter

Spätzlesalat

 mit

Rinderhacksteak
a,a1,c,g

x

Freitag 

29.03.2024 Feiertag

Kalbsgeschnetzeltes

"Züricher Art

Eierspätzle

2,a,a1,c,g,i,j

Fischroulade                                 

auf                                       

Julienrahm

Salzkartoffeln
1,a,c,d,g,i,j,n  

Feiertag Feiertag

Samstag 

30.03.2024

Wirsing-Möhreneintopf

mit

Schweinefleisch

Vollkornbrot
a,c,f,h,i,k

Putengulasch

mit

Paprika

Salzkartoffeln 
1,a,g

Sonntag 

31.03.2024

Putengeschnetzeltes

mit

Pilzen

Risi Bisi,
a,g

Krustenbraten

Ananassauerkraut

Soße

Salzkartoffeln 
1,2,4,7,8,9,a,g,i,j

Die gelieferten Speisen sind zum sofortigen Verzehr nach Lieferung bestimmt.  Mögliche Änderungen des Speisenplanes behalten wir uns vor
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