
Speiseplan  Kalenderwoche 16 15.04.2024 bis 21.04.2024 16

bis

Wochentag

Menü 1

5,50 €

inkl. Nachtisch

Menü 2

6,05 €

inkl. Nachtisch

Menü 3

6,45 €

inkl. Nachtisch

Menü 4

6,20 €

inkl. Nachtisch

Salat

6,00 €

inkl. Nachtisch
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Montag 

15.04.2024

2 Eier

in Senfsoße

Salzkartoffeln 

Rohkost
1,5,a,c,g,i,j,

Jägerschnitte

Mischgemüse

Salzkartoffel

1,3,4,5,6,7,a,c,f,g,i,j,k,m

Indische

Feuerpfanne

mit Putenfleisch

Schupfnudeln
1,4,7,a,c,f,g,i,j

Bunter Salatteller

mit

Partyfrikadelle

Dressing
5,6,a,c,f,g,i,j

Dienstag 

16.04.2024

Soljanka

mit

Sauerrahm

Brötchen
1,2,3,4,5,a,c,f,g,h,i,j,k,m

Bratwurst

Leipziger Allerlei

Salzkartoffeln

2,7,a,g 

Hirtenrolle

(gefüllt mit Frischkäse)

Balkangemüse

Risotto Zaziki
1,4,a,c,g,i,j

Pikanter

Spätzlesalat

 mit

Putenschnitzel
2,5,7,a,a1,c,g

Mittwoch 

17.04.2024

Kartoffelsuppe

mit

 2 Wiener

1,2,3,4,5,a,c,f,g,h,i,j,k,m

Schweinegulasch

mit

Pilzen

Salzkartoffeln 
1,a,g

Kasseler Keule

Rosenkohl

Soße

Salzkartoffeln 
1,2,3,4,8,9,a,g,i,j 

Bunter Salatteller

mit

Schnitzelstreifen

Dressing
1,2,3,4,5,6,9,a,c,f,g,h,i,j

Donnerstag 

18.04.2024

Grüne Bohneneintopf

mit

Schweinefleisch

Vollkornbrot
a,c,f,h,i,k

ged. 

 Hähnchenbrustfilet

mit fruchtiger Soße

Gemüsereis
1,2,3,4,5,a,c,f,g,h,i,j,m

pan. Rinderleber

mit

Zwiebelfett

Kartoffelpüree
1,4,a,c,g,i,j

Toast "Hawaii"       

1,8,9,a,g

Freitag 

19.04.2024

Hefeklöße

mit

Pflaumensuppe

2,a1,c,f,g,h,l

gebr. Fischfilet

Zitronenbuttersoße

Kartoffelpüree

Rote Beete
1,3,4,5,6,a,c,d,g,n

Pizzabraten

Butterbohnen

Soße

Salzkartoffeln
1,2,3,4,7,8,9,a,c,g,i,j 

Bunter Salatteller

mit

Thunfisch

Dressing
1,2,3,4,5,6,9,c,d,f,g,h,i,j

Samstag 

20.04.2024

Quarkkeulchen

mit

Vanillesoße

1,2,3,5,6,a,b,c,d,e,f,g,h,i,j,k,l,n

Hamburger Kohl

mit

Salzkartoffeln

2,a,c,g,i,j 

Sonntag 

21.04.2024

Steckrübeneintopf 

mit 

Kasselerfleisch

 1,2,3,4,5,6,7,a,b,c,d,e

Putenrollbraten

"Mecklenburger Art"

Apfelrotkohl Soße

Salzkartoffeln 
1,2,5,7a,g 

Die gelieferten Speisen sind zum sofortigen Verzehr nach Lieferung bestimmt.  Mögliche Änderungen des Speisenplanes behalten wir uns vor

15.04.2024Großküche Bossow -Volkssolidarität Regionalverband Rostock e.V.

Kalenderwoche

21.04.2024

Kunde (Name & Anschrift)Oberseeweg 4, 18292 Krakow am See/OT Bossow | Telefon:03843 245 276 & 03843 245 262

Küche Telefon Bestellung: 03843 245276 & 03843 245262        |Fax: 03843 245275
Web: www.vs-hro.de | www.facebook.de/vsregiorostock | www.essen-bossow.de|Mail: essen-bossow@volkssolidaritaet.de




