Speiseplan Kalenderwoche 16 15.04.2024 bis 21.04.2024 . Kalenderwoche 16
P P I
GrofB3kiiche Bossow -Volkssolidaritdt Regionalverband Rostock e.V. ' 15.04.2024 bis 21.04.2024
Oberseeweg 4, 18292 Krakow am See/OT Bossow | Telefon:03843 245 276 & 03843 245 262 'Kunde (Name & Anschrift)
Kiiche Telefon Bestellung: 03843 245276 & 03843 245262 | Fax: 03843 245275 |
Web: www.vs-hro.de | www.facebook.de/vsregiorostock | www.essen-bossow.de|Mail: essen-bossow@volkssolidaritaet.de |
Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 | S
Wochentag 5,50 € 6,05 € 6,45 € 6,20 € 6,00 € i 1 2 3 4 A
inkl. Nachtisch inkl. Nachtisch inkl. Nachtisch inkl. Nachtisch inkl. Nachtisch : L
2 Eier Jagerschnitte Indische Bunter Salatteller !
Montag in SenfsolRe Mischgemiuse Feuerpfanne mit | \/
Salzkartoffeln Salzkartoffel mit Putenfleisch Partyfrikadelle . Y
15.04.2024 . | /\
Rohkost Schupfnudeln Dressing '
1,5,a,c,0,i,, 1,3,4,5,6,7,a,c,f,0,i,j,k,m 1,4,7,a,c,f,0,, 5,6,a,c.f,0,i,j | / \
Soljanka Bratwurst Hirtenrolle Pikanter i
Dienstag mit Leipziger Allerlei (gefillt mit Frischkése) Spatzlesalat ' \N/
Sauerrahm Salzkartoffeln Balkangemise mit | Y
16.04.2024 ) : o . ' /\
Brotchen Risotto Zaziki Putenschnitzel |
1,2,3,4,5,a,c,f,g,h,i,j,k,m 2,7,a,9 1,4,a,c,0,i,j 2,5,7,a,al,c,g [ / \
Kartoffelsuppe Schweinegulasch Kasseler Keule Bunter Salatteller |
Mittwoch mit mit Rosenkohl mit i \Y/
2 Wiener Pilzen Sol3e Schnitzelstreifen '
17.04.2024 .
Salzkartoffeln Salzkartoffeln Dressing ! /\
1,2,3,4,5,a,c,f,g,h,i,j,k,m 1,a,9 1,2,3,4,8,9,a,0,i,j 1,2,3,4,5,6,9,a,c,f,g,h,i,j 1 / \
Griine Bohneneintopf ged. pan. Rinderleber Toast "Hawaii" '
D mit Hahnchenbrustfilet mit I \/
onnerstag : ) . . . ' Y
Schweinefleisch mit fruchtiger SofRe Zwiebelfett |
18.04.2024 N . N /\
Vollkornbrot Gemusereis Kartoffelpiiree '
a,c,f,h,i,k 1,2,3,4,5,a,c,f,g,h,i,jm 1,4,a,c,0,i,j 1,8,9,a,0 I / \
HefekloRRe gebr. Fischfilet Pizzabraten Bunter Salatteller |
Freitag mit Zitronenbuttersol3e Butterbohnen mit i \/
Pflaumensuppe Kartoffelpiiree Sole Thunfisch . Y
19.04.2024 : /\
Rote Beete Salzkartoffeln Dressing |
2,al,c,f,g,hl 1,3,4,5,6,a,c,d,g,n 1,2,3,4,7,8,9,a,C,0,i,j 1,2,3,4,5,6,9,c,d,f,g,h,i,j . / \
~ -~ Quarkkeulchen Hamburger Kohl ~ /’!\ 7\
~ ” " i ~ - ~ -~ AW \/
Samstag Se” mi mi Se” ~ - Y Y
VanillesoRe Salzkartoffeln >< >Z
20.04.2024 AN 77N 77N VAN I\ |7\
// ~ s ~ ”~ ~ '
e \> 1,2.356.ab.cdefghijkln 2,200, ></ \>k/ \ / \/ N\
~ P Steckribeneintopf Putenrollbraten ~ ” | A
Sonntag ~ ~ -~ mit "Mecklenburger Art" \\ /// ~ // AW/ \N/(\N/
> Kasselerfleisch Apfelrotkohl SoRe >< >< | ¥ Y| Y
21.04.2024 - ” ~ ~ VAN I\ | /\
// ~ Salzkartoffeln v ~ ve ~ I
” \\ 1,234567abcde 1257a9 - \\-./ \ /NN

Die gelieferten Speisen sind zum sofortigen Verzehr nach Lieferung bestimmt. Mogliche Anderungen des Speisenplanes behalten wir uns vor




~ Volkssolidaritit Regionalverband Rostock e.V.

GroRkiiche Bossow

Zusatzinformationen zum Speiseplan

Deklaration auf dem Speiseplan, Kennzeichnungen fiir Zusatzstoffe und Allergene _

Zusatzstoffe

Allergene

Zusatzstoffe werden in der Produktion von
Lebensmitteln verwendet, um die Haltbarkeit oder den
Geschmack von Nahrungsmitteln positiv zu
beeinflussen sowie empfindliche Inhaltsstoffe wie
wichtige Ndhrwerte zu schiitzen.

Mit

1) Konservierungsstoffe

2) Farbstoffe

3} Geschmacksverstérker

4) SiiRungsmittel

5} Verdickungsmittel

6) Modifizierte Stdrke

7) Stabilisatoren

8} Phosphat

9} Anti Oxidationsmittel

10} geschwarzt

11} gewachst

12} Coffein

13) Chinin

Die Allergen- Kennzeichnung nennt die Zutaten, die zu
den haufigsten Allergenen gehdren.
Enthalt
a) Glutenhaltige Getreide sowie daraus

hergestellte Erzeugnisse

al) Weizen

a2) Roggen

a3) Gerste

ad) Hafer
b) Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse
¢} Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse
d) Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse
e} Erdniisse und daraus gewonnene Erzeugnisse
f) Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse
g} Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse

h} Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse
h1} Mandeln

h2} Haselnisse

h3} Walniisse

h4} Kaschuniisse

h5) Pecanniisse h6) Paranisse

h7) Pistazien

h8) Macadamianiisse

i) Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

j) Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

k) Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse
I} Schwefeldioxid und Sulphite

m) Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse

n} Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse

Volkssolidaritdt Regionalverband Rostock e.V. GroRRkiiche Bossow, Oberseeweg 4, 18292 Krakow am See Ot Bossaw
Telefon 038457 24122 | Fax 038457 23939 VS | Mail grosskueche-bossow@valkssolidaritaet.de
Web: www.vs-hro.de | www.facebook.de/vsregiorostock| www.essen-bossow.de




