
Speiseplan  Kalenderwoche 27 01.07.2024 bis 07.07.2024 27

bis

Wochentag

Menü 1

5,50 €

inkl. Nachtisch

Menü 2

6,05 €

inkl. Nachtisch

Menü 3

6,45 €

inkl. Nachtisch

Menü 4

6,20 €

inkl. Nachtisch

Salat

6,00 €

inkl. Nachtisch
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Montag 

01.07.2024

veget. Bolognaise

(Tomatenwürfel,Möhren

und Rote Linsen)

Nudeln
1,2,3,4,a,a1,c,f,g,i,j

Kohlroulade

Kohlsoße

Salzkartoffeln

1,2,a,c,g,i,j

Pizzabraten

Butterbohnen

Soße

Salzkartoffeln
1,2,3,4,7,8,9,a,c,g,i,j 

x

Bunter Salatteller

mit

Schnitzelstreifen

Dressing
1,2,3,4,5,6,9,a,c,f,g,h,i,j

Dienstag 

02.07.2024

Soljanka

mit

Sauerrahm

Brötchen
1,2,3,4,5,a,c,f,g,h,i,j,k,m

ged.

 Hähnchenbrustfilet

Rahmspinat

Salzkartoffeln
a,g,i

Schweinesteak                                     

mit

Rahmchampignon

Bratkartoffeln
1,a,g

Pikanter

Nudelsalat

mit

Hähnchenkeule
1,4,a,a1,c,g,f,h,k

x

Mittwoch 

03.07.2024

Kartoffel-Sauerkraut

Auflauf

mit

Kasselerstreifen
1,2,3,8,a,c,g

Putengulasch

mit 

Gemüse 

Kartoffelpüree
1,2,3,4,a,c,f,g,k,m

Kasselerkeule 

Kaisergemüse 

Soße

Salzkartoffeln 
1,2,3,8,a,g,i,j

x

Bunter Salatteller

mit

Thunfisch

Dressing
1,2,3,4,5,6,9,c,d,f,g,h,i,j

Donnerstag 

04.07.2024

Linseneintopf 

mit

Kasselerfleisch 

1,5,7,h,i,j

gebr. Fischfilet

Kräutersoße

Salzkartoffeln

Rohkost
1,a,c,d,g,n

Hähnchenstreifen

 in Curry-Mango-Soße

mit Früchten

 Gemüsereis
a,g

Hausgemachter

Kartoffelsalat

mit

Frikadelle
1,3,4,5,7,a,c,f,g,i,j

x

Freitag 

05.07.2024

 Gemüseeintopf 

mit 

Schnippelwurst

Vollkornbrot
1,3,4,5,7,8,9,a,c,f,h,i.j,k

Schweineschnitzel

Mischgemüse

Salzkartoffeln 

2,5,6,7,a,c,g

Hähnchenschnitte

"Cordon Bleu"

Fingermöhren Soße                  

Salzkartoffeln
2,a,c,g   

x

Bunter Salatteller

mit

Räucherlachs

Dressing
1,2,3,4,5,6,9,c,d,f,g,h,i,j

Samstag 

06.07.2024

Erbseneintopf

mit

Kasselerfleisch

1,7,9,i,h

Hacksteak

auf

Letscho

Kartoffelpüree
1,a,c,g

Sonntag 

07.07.2024

Schweinegulasch

Salzkartoffeln 

Gewürzgurke

1,2,4,a,g

Senfbraten

Kaisergemüse

Soße

Salzkartoffeln
2,a,g,j

Die gelieferten Speisen sind zum sofortigen Verzehr nach Lieferung bestimmt.  Mögliche Änderungen des Speisenplanes behalten wir uns vor
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