KW 28 Woche vom:
bis:

Aufbewahrung: im Kuhlschrank bei 2 bis 5°C

06.07.2024
12.07.2024

Bestelldatum

Woche vom: 06.07.2024
bis: 12.07.2024
VS Sozialdienste Region Rostock gGmbH

Erwarmen: im Backofen ca. 30 min bei 120°C Volkssolidaritat Regionalverband Rostock e.V. 27.06.2024 GroRkiiche Bossow
oder in der Mikrowelle bei 600 Watt ca. 4 min. GroRRkiiche Bossow Lieferdatum
JFotie beim Erwarmen bitte nicht entfernen nur einstechen! Oberseeweg 4, 18292 Krakow am See/OT Bossow 05.07.2024 Kunde:
Telefon Bestelluna: 03843/245262 & 03843/245276 '
Fax: 03843 245275 I
Mail: essen-bossow@volkssolidaritaet.de '
Web: www.vs-hro.de | www.facebook.de/vsregiorostock | www.essen-bossow.de I
Anderungen vorbehalten!s
Ment | Mendu Il Mena Il I
Wochental ' I Il 1]
’ 5,50 € 6,05 € 6,45 € :
Erbseneintopf Hacksteak !\~ p /]
mit auf 1 \/ \/
SA 06.07.24 Kasselerfleisch Letscho ; /N\ /lr\
Kartoffelpliree | - \ p
1,7,9,.,h lacg A ( )l
Schweinegulasch Senfbraten i\~ P \
Salzkartoffeln Kaisergemiise '\ 7/ \/
SO 07.07.24 SoRRe I N N
Salzkartoffeln : ,/ \s 1/ \s
124,29 2,2,0, V4 / )
veget. Bolognaise Kohlroulade ; ,As
(Tomatenwiirfel, Méhren KohlsoRe I \/ \ 7/
MO  08.07.24 und Rote Linsen) Salzkartoffeln . x ~
Nudeln ! l/ \s l/ \s
1,2,3,4,8,aLcf,0,i] 1,2,3,c,9,ij : x )l
Soljanka ged. ! AN /
mit Hahnchenbrustfilet i \ 7/ \ 7/
DI 09.07.24 Sauerrahm Rahmspinat . /'\ /'\
Salzkartoffeln i - V| - \
1,2,3,4,5,a,c,f,g,h,i,j,k,m a,g,i . X >I
Kartoffel-Sauerkraut Putengulasch | AR
Auflauf mit . \ 7/ \/
Ml 10.07.24 mit Gemiise | /"\ /”\
Kasselerstreifen Kartoffelplree : ” V| - \
1,2,3,8,a,¢,9 1,2,3,4,a,¢.f,g.km | X >|
Linseneintopf gebr. Fischfilet : A AN
mit KrautersoRRe ! \/ \/
DO 11.07.24 Kasselerfleisch Salzkartoffeln : of of
| PANIAY
1,5,7,hi,j la,c,d,g.n X >|
Gemuseeintopf Schweineschnitzel . EAAN S
mit Mischgemiise i \/ \ 7/
FR  12.07.24 Schnippelwurst Salzkartoffeln i ’/'\~ ’/"\~
1,3,4,5,7,8,9,a,¢,f,h,i.jk 2,5,6,7,a,¢c,9 ' V \I




