
Speiseplan  Kalenderwoche 36 02.09.2024 bis 08.09.2024 36

bis

Wochentag

Menü 1

5,50 €

inkl. Nachtisch

Menü 2

6,05 €

inkl. Nachtisch

Menü 3

6,45 €

inkl. Nachtisch

Menü 4

6,20 €

inkl. Nachtisch

Salat

6,00 €

inkl. Nachtisch
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Montag 

02.09.2024

Kartoffelsuppe

mit Schweinefleisch 

Vollkornbrot

1,2,3,4,5,a,c,f,g,h,i,j,k,m

Badischer 

Hackbraten

Fingermöhren

Soße Salzkartoffeln 
2,7,a,c,g,i,j

Landhauspfanne 

                                
a,a1,c,g,j

x

Bunter Salatteller

mit

Thunfisch

Dressing
1,2,3,4,5,6,9,c,d,f,g,h,i,j

Dienstag 

03.09.2024

Chili con Carne

Risotto

1,2,3,4,6,a,c,f,g,i,j

Hühnerfrikassee

mit

buntem Gemüse

Kräuterreis 

1,2,3,4,5,a,c,g,h

pan. Rinderleber

mit

Zwiebelfett

Kartoffelpüree
1,4,a,c,g,i,j

Reissalat

mit

Hirtenrolle

"Griechische Art"
1,4,a,a1,c,f,g,h,i,j,k

x

Mittwoch 

04.09.2024

Bunter

 Gemüse-

Kartoffelauflauf

3,4,6,7,a,c,f,g,i,j

Putengulasch

mit Gemüse und 

Salzkartoffeln

1,2,3,4,a,c,f,g,k,m

Putengeschnetzeltes

mit

Pilzen

Schupfnudeln
a,c,g

x

Bunter Salatteller

mit

Partywiener

Dressing
1,2,3,5,6,7,8,c,f,g,h,i,j

Donnerstag 

05.09.2024

Weiße Bohneneintopf

mit

Kasselerfleisch

1,2,3,8,i,j

Fischburger

Kräutersoße 

Kartoffelpüree

Rohkost

5,6,7,a,c,d,g,j,k

Hähnchenbrustfilet

(überb. m. Tomate-Mozzarella)

Curry-Sahne-Soße, Gemüsereis

a,c,g

Hausgemachter

Kartoffelsalat

mit

Frikadelle
1,3,4,5,7,a,c,f,g,i,j

x

Freitag 

06.09.2024

Chinapfanne

mit

Putenfleisch

Risotto                    
1,2,3,4,6,a,c,f,g,i,j

Tomatensoße Bolognaise

Nudeln

1,3,4,7,8,9,a,c,f,g,i.j,k,m

pan.

Schweineschnitzel                                     

Rahmchampignon

Kroketten
1,2,3,4,5,7,a,c,g,i,k

x

Chef-Salat 
(Eisbersalat,Gurke, 

Tomate, Eier und Brokkoli-

Nuggets) Kräuterdressing
1,3,4,5,6,7,a,c,f,g,j,

Samstag 

07.09.2024

Wachsbohneneintopf

mit

Schweinefleisch

Vollkornbrot
a,c,f,g,h,i,j,k

Hacksteak 

"Croatia"

Rahmsoße

Salzkartoffeln
1,2,3,4,5,6,a,c,g,i,j

Sonntag 

08.09.2024

3 Maultaschen

auf Tomatisiertem 

Pfannengemüse

Salzkartoffeln
1,3,4,7,a,c,f,g,i,j

Schweinebraten

Bayrisch Kraut

Salzkartoffeln

7,a,g,i,j

Die gelieferten Speisen sind zum sofortigen Verzehr nach Lieferung bestimmt.  Mögliche Änderungen des Speisenplanes behalten wir uns vor
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08.09.2024

Kunde (Name & Anschrift)Oberseeweg 4, 18292 Krakow am See/OT Bossow | Telefon:03843 245 276 & 03843 245 262

Küche Telefon Bestellung: 03843 245276 & 03843 245262        |Fax: 03843 245275
Web: www.vs-hro.de | www.facebook.de/vsregiorostock | www.essen-bossow.de| Mail: essen-bossow@volkssolidaritaet.de




