
Speiseplan  Kalenderwoche 37 11.09.2023 bis 17.09.2023 37

bis

Wochentag

Menü 1

4,90 €

inkl. Nachtisch

Menü 2

5,55 €

inkl. Nachtisch

Menü 3

5,95 €

inkl. Nachtisch

Menü 4

5,70 €

inkl. Nachtisch

Salat

5,50 €

inkl. Nachtisch

1 2 3 4

S

A

L

Montag 

11.09.2023

pikante 

Fleischklößchen
5,7,a,a1,c

in Tomatensoße
a,g

Nudeln
a,a1,c

Badischer 

Hackbraten
c,g,j

Fingermöhren
a,g

Soße
2,a,g 

Salzkartoffeln 

Kammsteak
a,c

auf

Letscho
a

Bratkartoffeln
1 

Coleslow-Salat
(Weißkraut,Karotten 

Vegetarische Hackbällchent)

Orangendressing
c,f,g,j,6,9

Dienstag 

12.09.2023

Linseneintopf
 h,i,j

mit

Kasselerfleisch
1

Bratwurstschnecke
2,7

Ananassauerkraut
1,a,g

Salzkartoffeln 

gebr. Rotbarschfilet
1,a,d

Dillsoße
a,g

Salzkartoffeln 

Rote Beete 

Hausgemachter 

Kartoffelsalat
1,4,c,g

mit

2 Wiener Würstchen
1,5,7

Bunter Salatteller

mit

Südfrüchten

Dressing
4,5,6,c,f,g,j

Mittwoch 

13.09.2023
Chili con Carne

a,g,i,c

Risotto

Hähnchenkeule
1

Apfelrotkohl

Soße
2,a,g

Salzkartoffeln 

Dänische

Pfannenspezialität
g

mit

2 Spiegeleier
c

Bunter Salatteller

mit

Shrimps
b

Dressing
5,6,c,f,g,j

Donnerstag 

14.09.2023

Himmel und Erde
g

mit

Mettwurstscheibe
1,7a,c,f,i,j

Gemüsegulasch
a,g

( Erbsen und Möhren)

(Schweinefleisch)

Kartoffelpüree
g

pan.

Schweineschnitzel
5,7,a,c                                     

Rahmchampignon
a,g

Kroketten
1

Fladenbrot
a,c,j,k

gefüllt mit

Gemüse und

Gyrosfleisch
2

Bunter Salatteller

Vegetarische 

Nuggets
a,f,c,g,i,j,k,1,3,6,4

Dressing
5,6,c,f,g,j

Freitag 

15.09.2023

Grießbrei
1,g

mit

Fruchtsoße
2,l

Kohlroulade
1,a

Kohlsoße
2,a,g

Salzkartoffeln

gekochtes Rindfleisch

Meerrettichsoße
a,g

Salzkartoffeln 

Rohkost

Bunter Salatteller

mit Ei
c
 und 

Kochschinkenstreifen

Dressing
5,6,c,f,g,j

Samstag 

16.09.2023

Pfefferhacksteak
5,7,a,c

Pfeffersoße
2,a,g

Salzkartoffeln 

Kasselergulasch
1,2,a,g

Salzkartoffeln 

Gurkensalat

Sonntag 

17.09.2023

Norddeutscher Eintopf

(Möhre, Erbsen, 

Kartoffel,Kohlrabi)

mit Hackblällchen

Kasselerkeule
1

Rosenkohl
g

Soße
2,a,g 

Salzkartoffeln 

Die gelieferten Speisen sind zum sofortigen Verzehr nach Lieferung bestimmt.  Mögliche Änderungen des Speisenplanes behalten wir uns vor
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