
Speiseplan  Kalenderwoche 39 25.09.2023 bis 01.10.2023 39

bis

Wochentag

Menü 1

4,90 €

inkl. Nachtisch

Menü 2

5,55 €

inkl. Nachtisch

Menü 3

5,95 €

inkl. Nachtisch

Menü 4

5,70 €

inkl. Nachtisch

Salat

5,50 €

inkl. Nachtisch
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Montag 

25.09.2023

3 Maultaschen
a,c,gi,j

auf tomatisiertem 

Pfannengemüse 

Salzkartoffeln

Putenhackbraten
c,g,j

Buttermöhren
g

Soße
2,a,g

Salzkartoffeln 

Grillhaxe

Sauerkraut 
1

Salzkartoffeln 

Coleslow-Salat
(Weißkraut,Karotten 

Hähnchenbrust)

Dressing
c,f,g,j,6,8

Dienstag 

26.09.2023

Tomatensuppe
a,g

mit 

Hackfleisch und Reis

Vollkornbrot
a

gefüllte 

Paprikaschote
a,c,g

Soße
2,a,g

Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitte

"Cordon Bleu" 
a,c,g

Buttererbsen 
g  

Soße
 2,a,g 

Salzkartoffeln 

Toast "Hawaii"
1,a

Bunter Salatteller

mit

Schnitzelstreifen
a,c

Dressing
5,6,c,f,g,j

Mittwoch 

27.09.2023

Borschtsch
(Rindfleisch, Rote Beete, 

Weißkohl, Möhren, Kartoffeln)

mit 

Brötchen
a

Königsberger Klops
a,c

in Kapernsoße
a,g

Salzkartoffeln 

Rohkost

Kasselerbraten
1,7

an Schmorkohl
g

Sahnesoße
a,g 

Salzkartoffeln 

Bunter Salatteller

mit Brokkoli-Nuss- 

Ecke
a,c,g,h,1,5,6

Dressing
5,6,c,f,g,j

Donnerstag 

28.09.2023

Grützwurst
1,a

Sauerkraut
1

Salzkartoffeln 

Geflügelgulasch
2,a,g

Nudeln
a,a1,c

Gewürzgurke
1,4

Hamburger Schnitzel
5,7,a,c

mit Ei

Bratkartoffeln
1

Tomatensalat

Hausgemachter

Kartoffelsalat
1,4,c,g,j

mit

gebr. Fischfilet
1,a,c,d

Salatteller Paradies

 (Eisbergsalat,Gurke,

 Karotte und Bifteki)

 Joguhrtdressing
5,6,c,f,g,j

Freitag 

29.09.2023

Kartoffelsuppe
i

mit

2 Wiener 

Würstchen
1,5,7,9,g,i,j

Bauernroulade
a,j

Bohnengemüse
a,g

Salzkartoffeln 

Hähnchenbrustfilet
g

"Milano" 

Käse-Sahne-Soße
a,g

Bandnudeln
a,a1,c

Bunter Salatteller

mit

Ei
c
 und Käsewürfel

g

Dressing
5,6,c,f,g,j

Samstag 

30.09.2023

Erbseneintopf
i,h

mit

Kasselerfleisch
1,7,9

Matjes
d

mit

Remoulade
1,4,c,g

Kartoffelpüree
g

Sonntag 

01.10.2023

Hamburger Kohl
2,a,c,g

mit

Salzkartoffeln 

Schweineroulade
1,j

Buttererbsen
g 

Soße
2,a,g

Salzkartoffeln

Die gelieferten Speisen sind zum sofortigen Verzehr nach Lieferung bestimmt.  Mögliche Änderungen des Speisenplanes behalten wir uns vor
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