
Speiseplan  Kalenderwoche 41 09.10.2023 bis 15.10.2023 41

bis

Wochentag

Menü 1

4,90 €

inkl. Nachtisch

Menü 2

5,55 €

inkl. Nachtisch

Menü 3

5,95 €

inkl. Nachtisch

Menü 4

5,70 €

inkl. Nachtisch

Salat

5,50 €

inkl. Nachtisch

1 2 3 4

S

A

L

Montag 

09.10.2023

Schmorwruken
2,a,g

mit

Fleischeinlage

Salzkartoffeln 

Wiener Backhendl
a,a1,c,g

(panierte Keule)

Blumenkolhgemüse
g.a

Salzkartoffeln

Pfefferhacksteak
5,7,a,c

Pfeffersoße
2,a,g

Salzkartoffeln 

Bunter Salatteller

mit

Ei
c
 und Käsewürfel

g

Dressing
5,6,c,f,g,j

Dienstag 

10.10.2023

Reiseintopf
5,a,j

mit

Geflügelfleisch

Vollkornbrot
a

Bauernroulade
a,j

Bohnengemüse
a,g

Salzkartoffeln 

Schweinesteak

"Hawaii"
g

Bratkartoffeln
1 

Gurkensalat

Baguette
a

mit

gebr. Fischfilet
1,a,d

Thai Salat

(Weißkraut,Paprika,Karotten, 

Reisbällchen
1,3,4,6,7

)

Zitronendressing
5,6,c,f,g,j

Mittwoch 

11.10.2023

Bunter

 Gemüse-

Kartoffelauflauf
1,a,g

Bratwurst
2,7

Leipziger Allerlei
a,g

Stampfkartoffeln
g

Zwiebelfleisch

in

Zwiebelsahnesoße
2,a,g

Gemüsereis

Bunter Salatteller

mit

Mini-Cabanossi
1,7,j

Dressing
5,6,c,f,g,j

Donnerstag 

12.10.2023

gebr. Wurstwürfel
1,5,7,j,g

in

Tomatensoße
a,g,c,i

Nudeln
a,a1,c

Schweinebraten
7,g,j

"Schwedische Art"

Butterporree
g 
Soße

2,a,g

Salzkartoffeln 

pan. Rinderleber
a,c

mit

Zwiebelfett
a,g

Kartoffelpüree
g

Hausgemachter

Kartoffelsalat
1,4,c,g

mit

Hähnchenkeule
1

Bunter Salatteller

mit

Räucherlachs
d

Dressing
5,6,c,f,g,j

Freitag 

13.10.2023

Ungarische

Gulaschsuppe
2,a,g

mit

Brötchen
a

gebr. Fischfilet
1,a,d

Dillsoße
a,g

Salzkartoffeln 

Rohkost

Hähnchenspieß
g

"Madras" 

auf Blattspinat

Kartoffelpüree
g

Bunter Salatteller

mit

Hähnchenbrustfilet

Dressing
5,6,c,f,g,j

Samstag 

14.10.2023

Texashacksteak
a,c

auf

Letscho
a

Kartoffelüpree
g

Hähnchenschnitte

"Cordon Bleu"
a,c,g

Fingermöhren
g 

Soße
2,a,g 

Salzkartoffeln 

Sonntag 

15.10.2023

Erbseneintopf
i,h

mit

Kasselerfleisch
1,7,9

Putenrollbraten
5,7

"Mecklenburger Art"

Apfelrotkohl
1
 Soße

2,a,g

Salzkartoffeln 

Die gelieferten Speisen sind zum sofortigen Verzehr nach Lieferung bestimmt.  Mögliche Änderungen des Speisenplanes behalten wir uns vor
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