
Speiseplan  Kalenderwoche 42 12.10.2026 bis 18.10.2026 42

bis

Kunde (Name & Anschrift)

Wochentag

Menü 1

5,50 €

inkl. Nachtisch

Menü 2

6,05 €

inkl. Nachtisch

Menü 3

6,45 €

inkl. Nachtisch

Menü 4

6,20 €

inkl. Nachtisch

Salat

6,00 €

inkl. Nachtisch
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Montag 

12.10.2026

3 Maultaschen 🌿

in 

Käsesoße

1,a,c,g,i

Schweinegulasch 🐷

mit

Pilzen

Salzkartoffeln 
1,a,g

gebr. Schollenfilet 🐟

Kräutersoße

Salzkartoffeln

Rote Beete
1,5,6,a,d,g

x

Bunter Salatteller 🌿

mit Frisse, Radicchio, 

Kürbiskerne

Dressing 
1,2,3,4,5,6,9,c,e,f,g,h,i,j

Dienstag 

13.10.2026

Wachsbohneneintopf 🐷

mit

Schweinefleisch 

Vollkornbrot
a,c,f,g,h,i,j,k

Hähnchen 🐔  

,,Cordon Bleu" 

Bunte Gemüsesoße 

Salzkartoffeln
1,2,3,4,5,6,7,a,c,e,g,i,j

Lammhacksteak 🐑

mit

Bohnengemüse

Salzkartoffeln 
1,a,c,g,i,j

Hausgemachter 🐷

Kartoffelsalat

mit

Jägerschnitte 
1,4,a,c,g,j

x

Mittwoch 

14.10.2026

Gemüseeintopf 🐔

mit 

Geflügelklößchen

Vollkornbrot
1,3,4,5,7,8,9,a,c,f,h,i.j,k

gebr. Fischfilet 🐟

süß-saure Soße

Salzkartoffeln 

Rohkost
1,2,3,4,5,6,a,c,d,g,n

Hähnchenbrustfilet 🐔
(überb. m. Tomate-

Mozzarella)Curry-Sahne-

Soße, Gemüsereis
a,c,g

x

Bunter Salatteller 🐷

mit Ei und 

Kochschinkenstreifen 

Dressing
1,2,3,4,5,6,8,9,c,f,g,h,i,j

Donnerstag 

15.10.2026

Bauerntopf 🐮

mit 

Fleischeinlage 

Kartoffelwürfel 
1,4,a,i

Currywurst 🐷

Bayrisch Kraut

Salzkartoffeln

1,5,7,8,9,a,g,i,j

x

Pikanter 🐷

Nudelsalat

mit

Schweineschnitzel 
1,4,5,7,a,a1,c,g

x

Freitag 

16.10.2026

Eierkuchen 🌿

mit

Apfelmus

a,a1,c,e,g,h

Bratwurst 🐔

Möhrengemüse

Salzkartoffeln

1,2,3,4,5,6,a,c,g,i,j

x x

American Salat  🌿

(Weißkraut,Paprika, 

Karotten)

Dressing

1,2,3,4,5,6,9,c,f,g,h,i,j

Samstag 

17.10.2026

Matjes 🐟

mit

Remoulade

Kartoffelpüree
1,4,c,d,g

Schinkenknacker 🐷

auf

Sauerkraut

Salzkartoffeln 
1,4,7,9,a,g,i,j

Sonntag 

18.10.2026

Zucchinipfanne 🐷

mit

Hackfleisch 

Salzkartoffeln
1,2,3,4,a,c,f,g,i,j

Hähnchenkeule 🐔

Apfelrotkohl

Soße

Salzkartoffeln 
1,2,4,9,a,g,i,j

Die gelieferten Speisen sind zum sofortigen Verzehr nach Lieferung bestimmt.  Mögliche Änderungen des Speisenplanes behalten wir uns vor
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18.10.2026
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