
Speiseplan  Kalenderwoche 42 13.10.2025 bis 19.10.2025 42

bis

Kunde (Name & Anschrift)

Wochentag

Menü 1

5,50 €

inkl. Nachtisch

Menü 2

6,05 €

inkl. Nachtisch

Menü 3

6,45 €

inkl. Nachtisch

Menü 4

6,20 €

inkl. Nachtisch

Salat

6,00 €

inkl. Nachtisch

1 2 3 4

S

A

L

Montag 

13.10.2025

Chili con Carne 

mit 

Mischbrot     

1,2,3,4,5,a,b,f,i,j

Gemüsegulasch 

mit 

Geflügelfleisch

Salzkartoffeln
2,a,c,f,g,i,j,k,m

Hähnchenspieß

"Madras" 

auf Blattspinat

Kartoffelpüree
a,g

x

Salatteller Paradies

(Eisbergsalat,Gurke,

 Karotte)

 Bifteki

a,c,j,g,i,j

Dienstag 

14.10.2025

Chinapfanne

mit

Putenfleisch

Reis                   
1,2,3,4,6,a,c,f,g,i,j

Fischboulette 

Soße 

Salzkartoffeln 

Rohkost     
1,2,3,4,5,a,b,c,f,i,j

Schweinekotelett

Rosenkohl

Rahmsoße

Salzkartoffeln
1,a,c,g  

Reissalat

mit Mayonaise und 

Kochschinkenstreifen

dazu Hähnchenbrustfilet
1,4,c,g

x

Mittwoch 

15.10.2025

Nudeleintopf

mit

Geflügelfleisch

Vollkornbrot

5,a,c,f,g,h,i,j,k,m

Gemüseboulette 

mit 

Letscho 

Reis
1,4,5,a,c,f,g,i,j,m

Kasseler "Hawaii"

Currysoße

Reis 

mit Röstzwiebeln
1,5,a,c,g

x

Party-Salat 
(Weißkraut, Karotten, Paprika, 

Gewürzgurke, Mais)

 Dressing
1,2,3,4,5,6,9,a,c,f,g,h,i,j

Donnerstag 

16.10.2025

Eierkuchen

mit

Apfelmus

a,a1,c,e,g,h

Putenschnitzel 

Kaisergemüse 

Soße 

Salzkartoffeln 
1,2,3,4,5,a,b,c,f,i,j

Rotbarschfilet

Senfsoße

Kartoffelpüree  

Möhrenrohkost
1,a,d,g,j

Pikanter

Spätzlesalat

 mit

Putenschnitzel
2,5,7,a,a1,c,g

x

Freitag 

17.10.2025

Nudeln 

mit Spinat 

und Kochschinken

Frischkäsesoße 
1,2,3,4,5,a,b,f,i,j

Hacksteak 

"Croatia"

Rahmsoße

Salzkartoffeln
1,2,3,4,5,6,a,c,g,i,j

pan.

Schweineschnitzel                                     

Rahmchampignon

Kroketten
1,2,3,4,5,7,a,c,g,i,k

x

Bunter Salatteller

mit

Tomate-Mozzarella

Dressing
1,2,3,4,5,6,9,c,f,g,h,i,j

Samstag 

18.10.2025

Erbseneintopf

mit

Bockwurst

1,5,7,9,a,i,j

Hirtenrolle

(gefüllt mit Frischkäse)

Balkangemüse

Reis
1,4,a,c,g,i,j

Sonntag 

19.10.2025

Schmorwruken

mit

Fleischeinlage

Salzkartoffeln 
1,2,3,4,5,a,c,f,g,h

Schweinelachsbraten 

(Apfel-Meerrettichfüllung)

Fingermöhren 

Soße Salzkartoffeln 
 2,7,a,g,j

Die gelieferten Speisen sind zum sofortigen Verzehr nach Lieferung bestimmt.  Mögliche Änderungen des Speisenplanes behalten wir uns vor
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Kalenderwoche

19.10.2025
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