
KW 43             Woche vom: 17.10.2026
                          bis: 23.10.2026         bis:

Aufbewahrung: im Kühlschrank bei 2 bis 5°C Bestelldatum

Erwärmen: im Backofen ca. 30 min bei 120°C      Volkssolidarität Regionalverband Rostock e.V. 08.10.2026
oder  in der Mikrowelle bei 600 Watt ca. 4 min.      Großküche Bossow Lieferdatum

Folie beim Erwärmen bitte nicht entfernen nur einstechen!      Oberseeweg 4, 18292 Krakow am See/OT Bossow 15.10.2026 Kunde:

Telefon Bestellung: 03843/245262 & 03843/245276
Fax: 03843 245275

     Mail: essen-bossow@vs-hro.de
     Web: www.vs-hro.de | www.facebook.de/vsregiorostock | www.essen-bossow.de

Änderungen vorbehalten!

Menü I

5,50 €                              

Menü II 

 6,05 €

Menü III 

6,45 €
I II III

SA 17.10.26

Matjes 🐟

mit

Remoulade

Kartoffelpüree
1,4,c,d,g

Schinkenknacker 🐷

auf

Sauerkraut

Salzkartoffeln 
1,4,7,9,a,g,i,j

SO 18.10.26

Zucchinipfanne 🐷

mit

Hackfleisch 

Salzkartoffeln
1,2,3,4,a,c,f,g,i,j

Hähnchenkeule 🐔

Apfelrotkohl

Soße

Salzkartoffeln 
1,2,4,9,a,g,i,j

MO 19.10.26

3 Maultaschen 🌿

in 

Käsesoße

1,a,c,g,i

Schweinegulasch 🐷

mit

Pilzen

Salzkartoffeln 
1,a,g

DI 20.10.26

Wachsbohneneintopf 🐷

mit

Schweinefleisch 

a,c,f,g,h,i,j,k

Hähnchen 🐔  

,,Cordon Bleu" 

Bunte Gemüsesoße 

Salzkartoffeln
1,2,3,4,5,6,7,a,c,e,g,i,j

MI 21.10.26

Gemüseeintopf 🐔

mit 

Geflügelklößchen

1,3,4,5,7,8,9,a,c,f,h,i.j,k

gebr. Fischfilet 🐟

süß-saure Soße

Salzkartoffeln 

1,2,3,4,5,6,a,c,d,g,n

DO 22.10.26

Bauerntopf 🐮

mit 

Fleischeinlage 

Kartoffelwürfel 
1,4,a,i

Currywurst 🐷

Bayrisch Kraut

Salzkartoffeln

1,5,7,8,9,a,g,i,j

FR 23.10.26

Eierkuchen 🌿

mit

Apfelmus

a,a1,c,e,g,h

Bratwurst 🐔

Möhrengemüse

Salzkartoffeln

1,2,3,4,5,6,a,c,g,i,j

            Woche vom: 17.10.2026
23.10.2026

Volkssolidarität Regionalverband Rostock e.V.

     Großküche Bossow

Wochentag




