
Speiseplan  Kalenderwoche 47 17.11.2025 bis 23.11.2025 47

bis

Kunde (Name & Anschrift)

Wochentag

Menü 1

5,50 €

inkl. Nachtisch

Menü 2

6,05 €

inkl. Nachtisch

Menü 3

6,45 €

inkl. Nachtisch

Menü 4

6,20 €

inkl. Nachtisch

Salat

6,00 €

inkl. Nachtisch

1 2 3 4

S

A

L

Montag 

17.11.2025

Chinapfanne

mit

Putenfleisch

Risotto                    
1,2,3,4,6,a,c,f,g,i,j

Köttbullar 

Brokkoli 

Soße 

Salzkartoffeln
1,2,3,4,5,a,c,g,i,j

Fischpfanne

"Sylt"
(Seelachsfilet, Kartoffeln,

Möhren, Kohlrabi,Lauch)

a,c,d,f,g,i,j,n

x

Coleslow-Salat
(Weißkraut,Karotten 

Vegetarische Hackbällchen)

Dressing
c,f,g,j,6,9

Dienstag 

18.11.2025

Hörnchennudeln mit 

Erbsen 

Sauce Art "Carbonara"  

Kochschinkenstreifen 
1,2,3,4,5a,c,i,j,g

Currywurst

Bayrisch Kraut

Salzkartoffeln

1,5,7,8,9,a,g,i,j

gebr. Schollenfilet

Butterbohnen

Kräutersoße

Salzkartoffeln
1,5,6,a,d,g

Pikanter

Nudelsalat

mit

Schweineschnitzel
1,4,5,7,a,a1,c,g

x

Mittwoch 

19.11.2025

Currywurstscheiben 

in 

Tomatensoße

Salzkartoffeln

 1,2,3,4,5,6,7,a,c,e,i,j

Schweinebraten 

Sauerkraut

Salzkartoffeln 

1,2,3,4,5,a,c,g,i,j

Hähnchenschnitte

"Cordon Bleu"

Fingermöhren Soße                  

Salzkartoffeln
2,a,c,g   

x

Party-Salat 
(Weißkraut, Karotten, Paprika, 

Gewürzgurke, Mais)

 Dressing
1,2,3,4,5,6,9,a,c,f,g,h,i,j

Donnerstag 

20.11.2025

Reiseintopf

mit

Geflügelfleisch

Mehrkornbrot
5,a,c,f,g,h,i,j,k,m

Bratwurst

Leipziger Allerlei

Salzkartoffeln

2,7,a,g 

Bananenschnitzel

Currysoße

Bratkartoffeln

Rohkost
1,5,a,c,g

Toast "Hawaii"

1,8,9,a,g

x

Freitag 

21.11.2025

Bunter

 Gemüse-

Kartoffelauflauf

3,4,6,7,a,c,f,g,i,j

Backfisch

Buttergemüse

 Dillsoße

Salzkartoffeln
1,2,3,4,5,a,c,d,g,i,j

Kalbsgeschnetzeltes

"Züricher Art"

Eierspätzle

2,a,a1,c,g,i,j

x

Bunter Salatteller

mit

Partywiener

Dressing
1,2,3,5,6,7,8,c,f,g,h,i,j

Samstag 

22.11.2025

Gemüseeintopf

mit

Schweinefleisch

Vollkornbrot
1,a,c,f,h,i,k

Pizzabraten

Butterbohnen

Soße

Salzkartoffeln
1,2,3,4,7,8,9,a,c,g,i,j 

Sonntag 

23.11.2025

Knacker

auf

Grünkohl

Salzkartoffeln 
1,7,a,g,j

Schweinesauerbraten

Apfelrotkohl

Soße

Salzkartoffeln
1,2,3,7a,g,i,j 

Küche Telefon Bestellung: 03843 245276 & 03843 245262        |Fax: 03843 245275
Web: www.vs-hro.de | www.facebook.de/vsregiorostock | www.essen-bossow.de| Mail: essen-bossow@vs-hro.de

Die gelieferten Speisen sind zum sofortigen Verzehr nach Lieferung bestimmt.  Mögliche Änderungen des Speisenplanes behalten wir uns vor
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