
Speiseplan  Kalenderwoche 13 23.03.2026 bis 29.03.2026 13

bis

Kunde (Name & Anschrift)

Wochentag

Menü 1

5,50 €

inkl. Nachtisch

Menü 2

6,05 €

inkl. Nachtisch

Menü 3

6,45 €

inkl. Nachtisch

Menü 4

6,20 €

inkl. Nachtisch

Salat

6,00 €

inkl. Nachtisch

1 2 3 4

S
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L

Montag 

23.03.2026

Milchreis 

mit 

Apfelmus 

4,6,a,c,g

Gemüse-Wurst-

Gulasch

mit

Salzkartoffeln 
1,2,3,4,5,a,c,f,g,h,i,j,m

Primo-Pasta-Pfanne

(Hähnchenfleisch, 

Brokkoli, Paprika, Nudeln)
1,2,3,5,a,b,c,d,f,g,i,j,n,

x

Bunter Salatteller

mit Ei und 

Kartoffeltasche

Dressing
1,2,3,4,5,6,9,c,f,g,h,i,j

Dienstag 

24.03.2026

Kichererbsencurry 

mit 

Gemüse 

Reis 
1,2,3,4,a,c,g,i,j

Jägerschnitzel

mit 

Tomatensoße

Hörnlinudeln
a,c,g,i,j

Leberragout

mit

Apfel-Zwiebelfett

Kartoffelpüree
a,c,g

Hausgemachter 

Kartoffelsalat

mit

Hackspieße
1,4,a,c,g

x

Mittwoch 

25.03.2026

Kräuterrührei

mit

Spinat

Salzkartoffeln 
3,6,a,c,g

Hähnchenkeule

Apfelrotkohl

Soße

Salzkartoffeln 
1,2,4,9,a,g,i,j

Schwedenpfanne

(Kasselerwürfel, 

Waldpilze und Spätzle)

a,c,g,j                                  

x

Bunter Salatteller

mit Frisse, Radicchio, 

Kürbiskerne

Dressing
1,2,3,4,5,6,9,c,e,f,g,h,i,j

Donnerstag 

26.03.2026

Kartoffelsuppe

mit

Schweinefleisch

i

Fisch

Kräuterquark

Salzkartoffeln

Rohkost
3,4,7,a,c,d,g

Hähnchenstreifen

 in Curry-Mango-Soße

mit Früchten

 Gemüsereis
a,g

Pikanter

Nudelsalat

mit

Schweineschnitzel
1,4,5,7,a,a1,c,g

x

Freitag 

27.03.2026

Linseneintopf 

mit 

Einlage 

Brötchen 
1,4,a,i

Hamburger Kohl

mit

Salzkartoffeln

2,a,c,g,i,j 

Schweinegeschnetzeltes

"Gyros Art"

Zaziki

Gemüsereis
2,a,g

x

Asia Salat
(Weißkraut,Paprika,Karotten, 

Gemüse-Frühlingsröllchen)

Dressing
1,2,3,4,5,6,7,9,a,c,f,g,h,i,j,k

Samstag 

28.03.2026

Schinkenknacker

auf

Sauerkraut

Salzkartoffeln 
1,4,7,9,a,g,i,j

Putenbratklops

Bohnengemüse

Salzkartoffeln

 
5,7,a,c,f,g,i,j

Sonntag 

29.03.2026

Sauerfleisch

mit

Remoulade

Bratkartoffeln 
1,3,4,a,c,g,i,j

Rinder-Gemüsegulasch

(Champignons 

und Zucchini)

Salzkartoffeln
1,2,a,g 

Die gelieferten Speisen sind zum sofortigen Verzehr nach Lieferung bestimmt.  Mögliche Änderungen des Speisenplanes behalten wir uns vor
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