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GroRkiiche Bossow -Volkssolidaritat Regionalverband Rostock e.V. > ! 20.04.2026 bis 26.04.2026
Oberseeweg 4, 18292 Krakow am See/OT Bossow | Telefon:03843 245 276 & 03843 245 262 %‘% !Kunde (Name & Anschrift)
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Web: www.vs-hro.de | www.facebook.de/vsregiorostock | www.essen-bossow.de| Mail: essen-bossow@vs-hro.de |
Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 Salat | S
Wochentag 5,50 € 6,05 € 6,45 € 6,20 € 6,00 € i 1 2 3 4 A
inkl. Nachtisch inkl. Nachtisch inkl. Nachtisch inkl. Nachtisch inkl. Nachtisch i L
Milchreis Hackbraten Szegediner Bunter Salatteller .
Montag mit Kaisergemuse Gulasch mit ! A4
20.04.2026 Fruchtsuppe SolRe mit X Partyfrikadelle | /V\
" Salzkartoffeln Salzkartoffeln Dressing i / \
4,6,a,c,g 2,a,c,9,j 1,2,a,9,i,j 5,6,a,c,f,g,i,j .
Wachsbohneneintopf Blumenkohlstern Schweineroulade Pikanter |
Dienstag mit PetersiliensolRe Buttererbsen Spatzlesalat i \ 7
21.04.2026 Schweinefleisch Salzkartoffeln Sol3e mit X ' /V\
o Vollkornbrot Salzkartoffeln Rinderhacksteak ! / \
a,c,f,g,h,i,j,k 3,6,a,c,g9 1,2,4,7,a,9,i,j a,al,c,g |
Soljanka Schmorkohl Schweineschnitte Coleslow-Salat i
Wifas e mit mit "Cordon Bleu (WeiRkraut,Karotten \ 7/
22.04.2026 Sauerrahm Hackfleisch Buttererbsen Sol3e X Héahnchenbrust) | /V\
T Brotchen Salzkartoffeln Salzkartoffeln Dressing i / \
1,2,3,4,5,a,c,f,g,h,i,j,k,m 5a 1,2,4,7,9,a,c,0,i,j,k 1,2,3,4,5,6,9,c,f,g,h,i,j '
Hornchennudeln Rauchwurst Schweinesteak Hausgemachter !
Donnerstag mit Jagdwurstwurfel in auf "au four" Kartoffelsalat | \ 7/
23.04.2026 Tomatensol3e Sauerkraut Bratkartoffeln mit X i /V\
o und Reibekéase Salzkartoffeln Gurkensalat Hahnchenkeule ' / \
a,c,g 1,5,7,9 l,a,9 1,3,4,¢,0,i,j |
Kartoffelsuppe Schweinegulasch Schlemmerfilet Bunter Salatteller i
Freitag mit mit "Bordelaise Art" mit Frisse, Radicchio, = \ 7/
24.04.2026 Wiener Wrstchen Pilzen PetersiliensolRe X Kirbiskerne ! /V\
T Salzkartoffeln Salzkartoffeln Dressing | / \
1,4,a, 1l,a,0 1,a,c,d,g,i,j 1,2,3,4,5,6,9,c,e,f,g,h,i,j .
S PR Bifteki Badischer SQ RN //’!\ A
Samstag \\ // "Griechische Art" Hackbraten \\ // \\ // | A\ 4 \ARWY
-~ in TomatensofR3e Fingermohren ’~N N i Vv v v
25.04.2026 7 N 7 N 7 N /\ I\ | /\
// \\ Nudeln Sol3e Salzkartoffeln // \\ // \\ . / \ / \l/
R ~, aal.cf,gijk 27,800, o~ AR N
~ -, Brathering Senfbraten ~ 7N N A
Sonntag \\ // mit aisergemiise \\ // \\ // Y Vv Vv
-~ Bratkartoffeln Sol3e N P .
26.04.2026 // \\ 7 N 7 N I /\ I\ | /\
P ~ Salzkartoffeln // \\ // \\ / \ / \l/
-’ ~ 1,2,3,4,2,a1,d,g,n 2,29, - SNz SN g5

Die gelieferten Speisen sind zum sofortigen Verzehr nach Lieferung bestimmt.

Mégliche Anderungen des Speisenplanes behalten wir uns vor




Volkssolidaritaet Regionalverband Rostock e.V.
Kuche Bossow

Zusatzinformationen zum Speiseplan

Deklaration auf dem Speiseplan,
Kennzeichnungen fir Zusatzstoffe und Allergene

Zusatzstoffe

Allergene

Zusatzstoffe werden in der Produktion von
Lebensmitteln verwendet, um die Haltbarkeit
oder den Geschmack von Mahrungsmitteln positiv
zu beeinflussen sowie empfindliche Inhaltsstoffe
wie wichtige Nahrwerte zu schitzen.

1) Konservierungsstoffe

2) Farbstoffe

3) Geschmacksverstarker

4) SOBungsmittel

5) Verdickungsmittel

6) Modifizierte Starke

7] Stabilisatoren

8) Phosphat

9) Anti Oxidationsmittel

10) geschwarzt

11) pewachst

12) Coffein

13) Chinin

Cie Allergen- Kennzeichnung nennt die Zutaten, die zu
den haufigsten Allergenen gehdren.
Enthalt:
a) Glutenhaltige Getreide sowie daraus
hergestellte Erzeugnisse
al) Weizen
a2) Roggen
a3) Gerste
a4) Hafer
b) Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse
¢} Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse
d) Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse
&) Erdnisse und daraus gewonnene Erzeugnissa
] Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse
g) Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse
h) Schalenfrichte und daraus gewonnene Erzeugnisse
hl) Mandeln
h2) Haselnisse
h3) Walnisse
hd) Kaschunisse
h5) Pecanniisse
hié) Paranisse
h7) Pistazien
h8) Macadamianisse
i) Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse
11 Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse
k) Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse
I} Schwefeldioxid und Sulphite
m) Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse
n) Weichtiere und daraus gewonnens Erzeugnisse

Es ist nicht ausgeschlossen, dass Spuren von allergenen Stoffen
durch den Einsatz von Rohwaren enthalten sind.
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