Spenden Kontakt
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Mit Ihrer Spende unterstutzen
Sie unsere Arbeit!

Suchtberatungs- und
Behandlungsstelle

Kontoinhaber
Volkssolidaritat Rostock-Stadt e.V.
Kostenstelle 630

Bank gl . _ . ; _1
Ostseesparkasse Suchtberatungs- und _W m]_
oty Behandlungsstelle 8
DE11 1305 0000 02050111 10

BIC Q Goethestralie 16

NOLADE21ROS 18055 Rostock

. 0381-4923441
~ 0381-2034680
= suchtberatung-hro@volkssolidaritaet.de

Offnungszeiten

Montag - Freitag 09:00 - 12:00 Uhr
Montag - Dienstag 13:00 - 18:00 Uhr
Mittwoch - Donnerstag 13:00 - 17:00 Uhr

und nach Vereinbarung

AulRenstelle Dierkow
Kurt-Schumacher-Ring 160 s .
18146 Rostock E— - RS e Y
Dienstag  9:00 - 12:00 Uhr _— Mitglied im
PARITATISCHEN
WOHLFAHRTSVERBAND

<
Miteinander _ VLKSSOLIDARITAT
F ﬁ're,nan er Kreisverband Rostock-Stadt e. V. Kreisverband Rostock-Stadt e.V.
www.vs-hro.de/suchtberatung




Uber uns

Sie haben ein Problem mit Alkohol, illegalen
Drogen, Medikamenten, Gliicksspiel, Medien
oder Nikotin?

Sind Sie Angehorige/r einer/s Betroffenen?

Wenden Sie sich an uns, wenn Sie jemanden
zum Reden brauchen, Fragen zum Thema
“Sucht” haben oder einfach nur mehr wissen
mochten.

Suchtprobleme kann man losen - aber sie
l6sen sich nicht von selbst!

Unsere Angebote

« Beratung in Einzel-, Paar- und
Familiengesprachen

 Krisenintervention

« Vermittlung in Entgiftung

* Vermittlung in Therapie

- ambulante Therapie

« ambulante Nachsorge

* Vermittlung in Selbsthilfegruppen
» Beratung bei FUhrerscheinverlust
 Vorbereitung auf eine MPU

« Rauchfrei-Programm

Unsere Beratung ist...
e freiwillig e+ kostenlos ¢ absolut vertraulich

Gruppenangebote

Montag

16:00 - 17:30 Uhr
Nach Absprache
Nach Absprache
18:00 - 19:30 Uhr

Dienstag
17:00 - 18:30 Uhr
16:30 - 18:30 Uhr

Mittwoch

10:00 - 11:30 Uhr
16:30 - 18:00 Uhr
Nach Absprache

Donnerstag
17:00 - 18:40 Uhr
17:00 - 18:40 Uhr

Ambulante Therapie

Viele Betroffene konnen aus beruflichen oder

familiaren Grunden nicht an einer
dreimonatigen stationdaren Rehabilitation
teilnehmen. Parallel zum Alltag bietet die
ambulante Rehabilitation die Moglichkeit, an
aktuellen Problemen zu arbeiten.

Frauenselbsthilfegruppe
FUhrerschein-Kurs
Rauchfrei-Programm
Kontaktgruppe

Glucksspielgruppe
Selbsthilfegruppe Durchfiihrung
» Gruppe (i.d.R. 1x wdchentlich)

angeleitete Kontaktgruppe * Einzelgesprach (jede 2. Woche)

Selbsthilfegruppe Das Angebot richtet sich an Patientinnen mit

Angehorigengruppe folgenden Abhangigkeitserkrankungen:

» Alkohol * lllegale Drogen
Therapiegruppe * Medikamente ¢ pathologisches Glucksspiel
Nachsorgegruppe

Dauer

* 6 bis 18 Monate
* 40 bis 80 Therapieeinheiten Einzel/Gruppe

Finanzierung

* in der Regel Rentenversicherung
¥ + Fahrkostenerstattung moglich

, & Wir helfen gern bei der Beantragung vorab!
| ¢, 0381-49 23 44 1
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